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Autorisations pour entrer au Canada
Étape 2: CAQ / LAP

1 2 3 4
Vérifier la validité 

du passeport

Demande de 

CAQ / LAP

Demande de 

permis d’études 

(avec AVE ou visa)

Données biométriques 

et, pour certains, 

examen médical



3 étapes pour étudier au 
Canada

1. Passeport – vérifier la date 
d’expiration

2. Demande de CAQ/LAP

3. Demande de permis d’études: inclus 
automatiquement l’AVE ou le visa (voir 
notre tutoriel sur le permis d’études)



Depuis 2024, il est nécessaire d'obtenir une lettre d’attestation provinciale (LAP) pour obtenir 
un permis d'études au Canada.

Au Québec, vous devez demander un Certificat d'acceptation du Québec (CAQ) afin 
d'obtenir la lettre d'attestation provinciale. Il n'y a pas de démarches à compléter 
séparément.

La demande de CAQ (aussi appelé Sélection temporaire pour études) a donc deux fonctions : 
obtenir le CAQ et la LAP (un seul document).

CAQ / LAP



1.  Lire attentivement les instructions sur le site du MIFI

2. Création du compte Arrima: Plateforme pour effectuer le paiement de la demande (CAN 
132$) et fournir les documents requis en format PDF (en français ou anglais) :

 Passeport 
 Lettre d’admission HEC Montréal
 Formulaire Déclaration, engagements et autorisations (imprimé et signé à l’encre bleue)
 Preuves de capacités financières, seulement pour les résidents de ces pays:

3. Compléter la demande en ligne (consultez les pages suivantes).

Demande de CAQ/LAP en deux étapes

Autriche Île de la Réunion

États-Unis Monaco

France Mexique

Groenland St-Pierre et Miquelon

Hong Kong

https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/demande-selection-temporaire#c337821
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/formulaires/fr/FO_declaration-engagements-autorisations.pdf
https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/documents#c116058
https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dcae/faces/faces/pages/identite1.jspx?lang=fr


Demande de 
CAQ/LAP
en ligne

Accédez à la demande en ligne

Remplir la demande sur 
l’ordinateur, pas sur un téléphone 
ou une tablette.

https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dcae/faces/faces/pages/identite1.jspx?lang=fr


Inscrire vos noms et prénoms, 
comme ils apparaissent sur 
le passeport

Cliquer sur « Je ne suis pas un 
robot »

Étape 1.1  Identité



Sélectionner le genre 
approprié (comme 
indiqué sur votre 
passeport)

Confirmer votre état 
matrimonial. 

Étape 1.2 Identité



Province/État/Département: 
requis seulement si vous 
êtes né aux États-Unis ou au 
Canada

Étape 1.3 Identité



Le champ « code postal » 
peut être vide si vous n’en 
avez pas.

Cette adresse peut être 
différente du lieu de 
résidence actuel. 

Étape 2.1 Coordonnées



Étape 2.2 Coordonnées



Étape 3 Accompagnateurs

La plupart d’entre vous serez dans cette 
situation. 

Si une personne vous accompagne pour 
toute la durée du programme (ex: conjoint 
ou enfants), fournir les informations 
appropriées.



Programme de B.A.A. / Année préparatoire:  
Niveau d’études: universitaire premier cycle –
Baccalauréat

Programme de certificat :  
Niveau d’études: universitaire premier cycle – Autres 
études

Programme de., M.Sc. et MBA
Niveau d’études: Universitaire 2e cycle - Maîtrise

Programme de D.E.S.S:
Niveau d’études: Universitaire 2e cycle – Autres études

Programme de Phd.
• Niveau d’études: Universitaire 3e cycle - Doctorat

Vous ne participez pas à un programme d’échange.

Étape 4.1 Programme d’études



Consultez notre site pour les dates de début et de 
fin du programme.
 Inclure les dates de l’École d’été en francais des 

affaires si cette condition est indiquée sur la 
lettre d’admission (ex: 1er Juillet 2024 au 31 août 
2027)

Droits de scolarité annuels: consultez le montant de 
frais de scolarité qui s’applique à votre statut au verso 
de la d’admission de HEC Montréal*

*Utilisez ce montant même si les frais de 
scolarité seront mis à jour en juin pour l’année à 
venir.

4.2 Programme d’études

https://www.hec.ca/etudiants/etudiants-etrangers/avant-votre-depart/obtenir-autorisations-entree-et-sejour/demander-certificat-acceptation-quebec-caq.html
https://francaisaffaires-immersion.hec.ca/
https://francaisaffaires-immersion.hec.ca/


Étape 5 Établissement d’enseignement



Non, car la majorité d’entre 
vous n’a jamais étudié au 
Québec et obtenu un CAQ. 

Si vous avez étudié au Québec 
avec un statut d’étudiant 
étranger, remplir les 
informations sur votre 
précédent CAQ. 

Étape 6.1 Renseignements complémentaires



Les nouvelles et premières 
demandes de permis d’études se 
font à l’extérieur du Canada

Les citoyens et/ou résidents 
américains peuvent demander le 
permis d’études à la frontière.

Seuls les renouvellements se font à 
partir du Canada (ou si vous avez 
un statut de travailleur au Canada).

Étape 6.2 Renseignements complémentaires



Vous remplirez cette section SEULEMENT si 
vous résidez dans l’un de ces pays: 

Étape 7 Situation financière

Autriche Île de la Réunion

États-Unis Monaco

France Mexique

Groenland St-Pierre et Miquelon

Hong Kong



Si vous n’êtes pas résident de 
l’un des pays mentionnés à la 
page précédente, on ne vous 
demandera pas de remplir 
cette section.

Étape 7 Situation financière



Sélectionner « OUI »

Ceci permet au gouvernement de 
transmettre à HEC Montréal votre 
numéro de CAQ et son expiration, 
mais aucun autre renseignement 
personnel.

Étape 8.1 Autorisations



Non
La plupart d’entre vous choisiront 
l’option « Non »

Oui
Sélectionner cette option si vous 
désirez qu’une autre personne ait 
accès à votre demande de CAQ 
(ex: parent, conjoint)

Étape 8.2 Autorisations



Non
La plupart d’entre vous choisiront 
l’option « Non » puisque vous n’avez pas 
besoin d’un représentant. Au besoin, 
vous pouvez obtenir des conseils de 
conseillers réglementés en immigration 
à HEC Montréal

Oui
Seulement si vous faites affaire avec un 
consultant règlementé ou un avocat.  
Éviter la fraude et vérifiez que cette 
personne est autorisée légalement à 
vous conseiller.  

Étape 8.3 Autorisations

https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/representant-immigration-citoyennete/choisir/autorise.html
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/representant-immigration-citoyennete/choisir/autorise.html


Réviser attentivement 
chaque question avant 
de soumettre la 
demande.

Étape 9 Vérification des données fournies



Créez un code d’utilisateur 
et un mot de passe que 
vous conserverez dans un 
endroit où vous pourrez 
facilement le retrouver.

Étape 10.1 Profil de consultation



Étape 10.2 Profil de consultation



Étape 11 Instructions de paiement



Consultez votre demande
Après avoir complété votre demande en ligne, vous pouvez consulter 
votre dossier pour :

• Connaître votre numéro de demande qui sera requis à 
l’étape suivante, sur Arrima

• Connaître les documents requis (liste de contrôle) 

• Connaître l’état d’avancement de votre demande et recevoir 
votre CAQ;

• Consulter les communications qui vous sont envoyées par le 
ministère de l’Immigration, de la Francisation et de l’Intégration 
(MIFI);

• Mettre à jour certaines données personnelles;

• Modifier votre mot de passe 

https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined
https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined


Arrima

Paiement et 
documents



Utilisez la plateforme Arrima pour 
• payer la demande (1 heure après avoir 

complété la demande) 
• téléverser les documents requis au 

dossier (72 heures après avoir effectué le 
paiement). 

Assurez-vous d’avoir tous les documents au 
moment de soumettre la demande, vous 
ne pourrez pas en ajouter après. 

Plateforme Arrima

https://arrima.immigration-quebec.gouv.qc.ca/aiguillage/?
https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/documents


Paiement (voir le tutoriel du MIFI)

https://www.youtube.com/watch?v=z-F1aaEK-T0


Paiement



Paiement



Paiement



Après avoir payé la demande: retournez dans votre 
dossier en ligne pour consulter votre liste de 
documents personnalisée.

24 à 72 heures après avoir payé la demande: votre 
numéro de dossier sera disponible dans votre dossier 
en ligne.

Le numéro de dossier est requis pour le dépôt des 
documents sur Arrima.

Réception du numéro de dossier CAQ/LAP

https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined
https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined
https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined


Dépôt des documents



https://www.youtube.com/watch?v=z-F1aaEK-T0
Si vous éprouvez des difficultés techniques avec Arrima, communiquez avec le MIFI 

(Immigration Québec): 1-514-864-9191

Dépôt des documents
Arrima – Capsule d’aide

https://www.youtube.com/watch?v=z-F1aaEK-T0
https://www.youtube.com/watch?v=z-F1aaEK-T0


Documents requis (en anglais ou en français):

1. Passeport
2. Lettre d’admission de HEC Montréal
3. Formulaire « Déclaration, engagement et autorisation » (imprimé et signé à l’encre bleue)

4. Preuves financières, à fournir seulement requis si votre lieu de résidence est : Autriche, États-
Unis, France, Groenland, Hong Kong, Île de la Réunion, Monaco, Mexique, St-Pierre et 
Miquelon.

 Si les frais liés à votre séjour d’études au Québec sont pris en charge par une autre 
personne (ex: parents), vous devez transmettre le formulaire Déclaration de soutien 
financier dûment signé par cette personne (ou ces personnes)

 Ajouter les preuves financières détaillées de cette personne
 Montant à prévoir pour le coût de la vie et des études au Québec (en plus des frais de 

scolarité) POUR LA PREMIÈRE ANNÉE SEULEMENT. 

Arrima – Téléverser les documents

https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/documents
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/formulaires/fr/FO_declaration-engagements-autorisations.pdf?1643226943
https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/documents#c116058
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/formulaires/fr/FO_Declaration_soutien_financier.pdf?1643214901
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/immigration/formulaires/fr/FO_Declaration_soutien_financier.pdf?1643214901
https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/documents#c116058
https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/conditions-requises/cout-etudes


CAQ
Décision



Attendre la décision

Le délai de traitement est d’environ 25 jours 
ouvrables (5 semaines) après avoir payé et 
soumis tous les documents sur Arrima. 

Le CAQ sera disponible sur votre dossier en 
ligne et non sur ARRIMA. 

https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined
https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined


Avis d’intention de refus

Ceci n’est pas un refus formel! 

Si votre dossier est incomplet ou si l’agent n’est pas satisfait 
des documents fournis, vous pourriez recevoir un “Avis 
d’intention de refus”. 

Communiquez avec nous immédiatement pour obtenir de 
l’aide. 

mailto:immigration@hec.ca


Demande approuvée
Vous recevrez un courriel vous indiquant de consulter votre 
dossier en ligne . 

Vous y trouverez  la lettre d’approbation du CAQ (Sélection 
temporaire pour études). Cette lettre sera suffisante pour: 

• Compléter la demande de permis d’études
• présenter à un agent frontalier au Canada
• Répondre aux exigences de HEC Montréal: téléversez la 

lettre dans HEC en ligne dès que vous l’avez!
• HEC Montréal devait apparaître sur le CAQ

LETTRE D'ATTESTATION PROVINCIALE (LAP)
Votre lettre doit contenir l’information suivante pour servir de LAP 
:

« Cette lettre d’attestation confirme que le demandeur 
dispose d’une place dans la part du Québec de la répartition 
des demandes de permis d’études ou en est exempté».

https://www.form.services.micc.gouv.qc.ca/dossierClient/faces/pages/authentification.jspx?lang=fr&app=DCAE&indCreationCompte=undefined&indCodeAutorisation=undefined


Liens utiles

Site du MIFI (Immigration Québec)
• Soumettre votre demande
• Paiement des frais requis pour le traitement de votre demande
• Délai de traitement
• Consultation de votre dossier en ligne
• Décision

Site web de HEC : Demander unCAQ

https://www.quebec.ca/education/etudier-quebec/demande-selection-temporaire
https://www.hec.ca/etudiants/etudiants-etrangers/avant-votre-depart/obtenir-autorisations-entree-et-sejour/demander-certificat-acceptation-quebec-caq.html


Modifier le texte

Questions? Besoin d’aide?

immigration@hec.ca 

L’équipe de Conseillères et conseillers réglementés en 
immigration pour les étudiants étrangers de HEC Montréal

mailto:immigration@hec.ca
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